TEAM DANMARK

Sporgsmal og svar om den 3-arige forsegsordning
for Team Danmark-elever

Hvad gar den 3-arige forsegsordning ud pa?

Forsggsordningen giver Team Danmark-godkendte atleter mulighed for at gennemfare en
gymnasial uddannelse (STX eller HHX) p& normeret tid over tre ar, men med et reduceret
antal fag.

Formalet er at skabe en bedre balance mellem elitesport og uddannelse, uden at ga pa
kompromis med elevens muligheder for videre uddannelse efter gymnasiet.

Eleven opnar en fuld gymnasial eksamen med samme adgang til videregaende
uddannelser som andre elever med tilsvarende uddannelse.

Fra hvornar geelder ordningen?
Ordningen omfatter elever, der optages i 2026, 2027 og 2028.

Elever gennemfarer hele deres gymnasiale uddannelse pa forsggsordningens vilkar,
hvilket betyder, at de sidste elever optaget i 2028 afslutter deres uddannelse i 2031

Fag, studieretninger og valgfag

Hvilke fag reduceres eller udgar?
Forsegsordningen indeholder en reduceret fagpakke i elevens gymnasiale uddannelse.

For STX indebaerer forsegsordningen, at fagene Idraet ¢, Oldtidskundskab c og Kreativt
fag c udgar af elevens uddannelsesforlab.

For HHX indebeerer forsegsordningen, at fagene International @konomi B og Erhvervsjura
C udgar af elevens uddannelsesforlab.
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Kan eleven veaelge alle studieretninger?
Ikke ngdvendigvis.

Studieretningsfag (med f.eks. International @konomi A eller Idreet B) kan ikke reduceres
som led i forsegsordningen.

Derfor vil nogle studieretninger kunne vaere mere egnede end andre i forhold til
forsegsordningen.

Kan eleverne vaelge valgfag?
Ja.

Elever pa forsegsordningen har samme mulighed for at vaelge valgfag som andre elever pa
uddannelsen. Herunder ogsa et kunstnerisk valgfag. Veer opmaerksom pa at valgfag pa et

hejere niveau, f.eks. Idreet B eller Kreativt fag B kan vaelges uden forudgdende deltagelse

pa c-niveau, hvis skolen vurderer at kompetencerne er indhentet pa anden vis.

Optagelse og adgangskrav

Hvem kan deltage i forsegsordningen?
Forsggsordningen er for elever, der:

e Ersportsligt godkendt af Team Danmark.
e Opfylder kravene til optagelse pa en gymnasial uddannelse.
e Optages pa en uddannelsesinstitution, der deltager i forsegsordningen.

Hvad er en sportslig godkendelse?

En sportslig godkendelse viser, at eleven er en aktiv atlet pa et hajt niveau, hvor det
kreever saerlige rammer at kombinere sport og uddannelse. Godkendelsen gives af Team
Danmark i samarbejde med elevens specialforbund, ud fra elevens sportslige niveau og
er en forudsaetning for at kunne benytte Team Danmark ordningen.

Forbundskriterier for sportslig godkendelse kan ses her

Der ansgges om sportslig godkendelse her



https://ungdom.teamdanmark.dk/organizationCriteria/pdf/file
https://ungdom.teamdanmark.dk/student-registration
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Hvornar seger man om sportslig godkendelse?

Ansggning om sportslig godkendelse sker normalt i efteraret/vinteren for gymnasiestart.
Hvis der sgges inden deadline i januar, er man sikker pa at fa svar pa sin ansggning, inden
der i marts skal sages om valg af uddannelsesinstitution, pa optagelse.dk.

Aktuelle ansggningsfrister og kriterier for sportslige godkendelser findes pa Team
Danmarks hjemmeside.

Skal man bade optages pa gymnasiet og godkendes af Team Danmark?
Ja.
Den sportslige godkendelse og optagelsen pa gymnasiet er to separate processer.

For at deltage i forsegsordningen skal eleven bade opna sportslig godkendelse fra Team
Danmark og optages pa den gnskede uddannelse, via optagelse.dk

Kan man komme med senere i gymnasieforlabet?

Som udgangspunkt skal eleven vaere optaget pa ordningen fra uddannelsens start og
senest ved begyndelsen af studieretningsforlabet.

Hvis den sportslige godkendelse farst opnas senere, kan uddannelsesinstitution vurdere,
om eleven kan optages pa ordningen efter grundforlabet.

Uddannelsesinstitution

Hvilke uddannelsesinstitutioner deltager i forsegsordningen?

Kun uddannelsesinstitutioner, der indgar i den godkendte forsegsansegning, kan tilbyde
forsegsordningen.

e Aalborghus Gymnasium

e Campus Vejle (HHX)

e College360, Silkeborg (HHX)



https://aalborghus.dk/kommende-elev/eliteidraet/
https://campusvejle.dk/sportscollege/
https://www.college360.dk/bliv-elev/hhx/
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e Fredericia Gymnasium

e Frederiksborg Gymnasium og HF

e Holstebro Gymnasium

¢ Marselisborg Gymnasium

e Randers Statsskole

¢ Roskilde Katedralskole

e Rungsted Gymnasium

e Radkilde Gymnasium

e Silkeborg Gymnasium

o Slagelse Gymnasium

e Tornbjerg Gymnasium

o Viborg Katedralskole

e Qregard Gymnasium

e @restad Gymnasium

Derudover indgar falgende skoler fra skoledret 2027/2028:

e Aalborg Handelsgymnasium (HHX)

e Niels Brock, JTP (HHX)

Skal eleverne ga i seerlige Team Danmark/elitesports-klasser?
Ikke nedvendigvis.

Den enkelte uddannelsesinstitution beslutter selv, hvordan eleverne organiseres. Pa
nogle uddannelsesinstitutioner kan eleverne samles i szerlige klasser, mens de pa andre
kan veere fordelt pa flere klasser.

Hvordan ser hverdagen ud for en elev pa forsegsordningen?
Eleverne folger et almindeligt gymnasialt forleb, men med feerre fag end normalt.

Formalet er at frigive tid til:


https://fredericia-gym.dk/studieliv/praktisk-info/talentarbejde/eliteidraet-og-team-danmark/
https://fgc4.dk/team-danmark-2/
https://hogym.dk/uddannelser-og-fag/elitesport/
https://marselisborg-gym.dk/praesentation/eliteidraet/
https://randersstatsskole.dk/team-danmark/
https://www.roskildekatedralskole.dk/uddannelsen/team-danmark-eliteidraet
https://rungsted-gym.dk/unikke-muligheder/team-danmark-og-eliteidraetsordningen/
https://www.roedkilde-gym.dk/om-roedkilde-gymnasium/fokusomraader/eliteidraet/
https://www.gymnasiet.dk/sg-talent/idraet/team-danmark
https://www.slagelse-gym.dk/kommende-elev/talentordninger/
https://tornbjerg-gym.dk/ny-elev/tornbjerg-elite/
https://viborgkatedralskole.dk/idraetsgymnasiet/andre-muligheder/team-danmark
https://www.oregard.dk/studieretninger/team-danmark/
https://oerestadgym.dk/eliteidraet/
https://aabc.dk/hhx/esaa-team-danmark/#:~:text=Forside%20/%20HHX%20/%20ESAA%20/%20Team%20Danmark
https://www.nielsbrock.dk/handelsgymnasier-hhx/handelsgymnasiet-jtp/studieretninger/eliteidraet/
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e Treening, konkurrencer, treeningslejre og restitution i forbindelse med sport
e Uddannelse og lektier
e Etsocialt liv

Eleven skal fortsat deltage aktivt i undervisningen og leve op til uddannelsens faglige
krav.

Videregadende uddannelser

Har elever pa forsegsordningen samme adgang til videregdende uddannelser?
Ja.

Forsegsordningen giver en fuld gymnasial eksamen med samme adgang til videregdende
uddannelser som andre elever med samme gymnasiale uddannelse.

Forsggsordningen begreenser derfor ikke elevens uddannelsesmuligheder efter
gymnasiet.

Kan eleven stadig opfylde specifikke adgangskrav til videregdende uddannelser?

Ja, ingen af de udtaget fag indgar som specifikke adgangskrav til videregaende
uddannelser.

Elever, der allerede ved, hvilken videregdende uddannelse de ensker at sgge ind pa, bar
drofte deres studieretning og valgfag med studievejleder for at sikre, at eventuelle
specifikke adgangskrav opfyldes.

Eksamen

Hvordan handteres eksamen?
Elever pa forsegsordningen felger de almindelige regler for eksamen.
De skal samlet set afleegge samme antal eksamener som gvrige gymnasieelever.

Uddannelsesinstitutionen planleegger eksamensforlgbet inden for rammerne af
forsegsordningen.



TEAM DANMARK

AEndringer undervejs

Hvad sker der, hvis eleven bliver skadet?

Eleven kan fortsaette pa forsegsordningen, selvom der opstar skader eller andre
andringer i den sportslige situation.

Kan eleven udtreede af ordningen?
Ja.

Hvis eleven ensker at udtreede af ordningen, skal eleven kontakte sin
uddannelsesinstitution.

Uddannelsesinstitutionen vurderer herefter mulighederne ud fra den lokale organisering.

Kan eleven skifte uddannelsesinstitution?

Ja, hvis eleven flytter til en anden uddannelsesinstitution, der deltager i
forsegsordningen.

Ved skifte til en uddannelsesinstitution uden for forseget kan ordningen ikke viderefares.

Kan man skifte mellem den 3-arige og den 4-arige Team Danmark-ordning?

Mulighederne afheaenger af elevens situation og uddannelsesinstitutionens organisering.
Hvis man gnsker at skifte til en 4-arig ordning, skal eleven tage den fulde fagpakke. Har
eleven ikke gennemfart et eller flere fag (f.eks. idreet C og kreativt fag c og erhvervsjura),
skal disse fag kunne gennemfares. Om det er muligt, er den enkelte
uddannelsesinstitutions vurdering.

Elever, der overvejer et skifte, bar derfor kontakte deres uddannelsesinstitution og Team
Danmark for radgivning.

Den eksisterende 4-arige Team Danmark-ordning

Forsvinder den 4-arige Team Danmark-ordning?

Nej.
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Den eksisterende 4-arige Team Danmark-ordning fortseetter usendret.

Den 4-arige ordning giver Team Danmark-godkendte atleter mulighed for at forleenge
deres gymnasiale uddannelse med ét ar. Uddannelsens indhold af fag sendres ikke, men
undervisningen fordeles over fire ar i stedet for tre.

Den 3-arige forsegsordning er et supplement til den eksisterende 4-arige ordning. Hvor
den 4-arige ordning skaber mere tid ved at forleenge uddannelsesforlgbet, skaber den 3-
arige forsegsordning mere tid ved at reducere antallet af fag inden for nomineret
uddannelsestid

Begge ordninger har til formal at understatte Team Danmark-atleters mulighed for at
kombinere elitesport og uddannelse, men de giver forskellige muligheder afhaengigt af
den enkelte atlets behov, sportslige situation og uddannelsesgnsker.

Kontakt

Hvem kan jeg kontakte, hvis jeg har spergsmal?

Team Danmark néar det drejer sig om:

e Sportslig godkendelse og generelle spargsmal om forsegsordningen
o Stine Mgllebro, stmo@teamdanmark.dk, 21442131
o Christina Teller, chte@teamdanmark.dk, 23267610

Den enkelte uddannelsesinstitution kan kontaktes om:

e Optagelse

e Studieretninger
e Valgfag

e Skema

e Lokal organisering af ordningen



