
 

  

 
Projektoversigt 
 

 

Projekttitel: 

 

 

Projektperiode fra [dd-mm-åååå] til [dd-mm-åååå]:  

Angiv projektets samlede periode inklusive centrale aktiviteter, dataindsamling, analyse, 
formidling og implementeringsperiode 

 

 

Primære ansøger: 

Angiv primære ansøger med navn, fulde kontaktoplysninger, organisatorisk tilknytning 

 

 

Medansøgere: 

Angiv projektets samarbejdspartnere  

Primære ansøger samt medansøgere omtales samlet i dette dokument som 
’projektgruppen’. 

  



 

  

 

 

Projektgruppe og samarbejde  

Angiv projektgruppen og disses respektive roller og ansvar ifm. projektet. 

• Hvem er projektejer fra hhv. forskningsinstitution, specialforbund og Team 
Danmark? 

• Ud over projektejere, hvem indgår ellers aktivt i projektgruppen? 
• Hvem er øvrige interessenter, som ikke indgår aktivt i projektet, men som skal 

holdes orienteret undervejs i projektet? 
• Hvilke roller og ansvarsområder har projektgruppedeltagerne gennem projektet 

(Eks. rekruttering, indkaldelse til statusmøder, dataopsamling, orientering af 
interessenter, praktisk implementering og lignende)? 

• Hvilke deltagere skal rekrutteres til projektet? Er det indplacerede TD atleter? Hvis 
ja, hvilke indplaceringer (Brutto, udvikling, elite, verdensklasse)? Hvem har hvilke 
roller i forbindelse med rekrutteringen? 

• Hvad er projektgruppedeltagernes forventning til hinandens gensidige bidrag i 
projektet? 

 

[SVAR] 

 

 

 

Baggrund: 

Beskriv projektets faglige baggrund, eksisterende viden og det konkrete behov eller 
problem i dansk eliteidræt, som projektet adresserer. 

Hvad er det centrale problem eller hvilken viden mangles?  

Hvorfor er det vigtigt for målgruppen? 

Hvordan forventes projektet at styrke konkurrenceevne, præstationsudvikling, trivsel eller 

bæredygtig udvikling? 

 

[SVAR] 

 

  



 

  

 

 

Forskningsspørgsmål/hypoteser: 

Beskriv projektets centrale forskningsspørgsmål og/eller hypoteser med tydelig kobling til 
projektets formål, målgruppe og forventede anvendelse. 

Hvad undersøges/hvilket spørgsmål besvares? 

Hvem er målgruppen? 

Hvordan forventes resultaterne anvendt? 

 

[SVAR] 

 

 

 

Metode: 

Beskriv studiedesign, deltagere/målgruppe, dataindsamling, analysemetoder og relevante 
etiske overvejelser. 

• Hvilken ny viden forventes projektet at skabe eller nuancere? 
• Hvilke væsentlige risici er forbundet med projektet? 
• Hvordan håndteres disse? 
• Hvordan står den forventede effekt mål med projektets risici? 

 

[SVAR] 

 

 

  



 

  

 

 

Målgruppe: 

Beskriv hvem der er målgruppen for den viden, som projektet bidrager med: 

• Hvilke Team Danmark-prioriterede forbund retter projektet sig mod? 
• Hvilke trænere og/eller atleter forventes at få gavn af projektet? 
• Kan resultaterne anvendes på tværs af flere miljøer? 

 

[SVAR] 

 

 

 

Implementering/brug af fund i praksis og værdiskabelse: 

Beskriv hvordan projektets resultater forventes omsat og implementeret i praksis i 
relevante trænings-, konkurrence- eller udviklingsmiljøer.  

Beskriv gerne konkrete aktiviteter eks. indsatser, afprøvninger, /workshops, 
formidlingstiltag eller lignende. 

• Hvilken praksis skal resultaterne bidrage til at ændre? 
• Hvordan implementeres den nye viden i den praksis? 
• Hvem har ansvar (skrives kun hvis ikke det allerede fremgår under afsnit ’ 

Projektgruppe og samarbejde’)? 
• Hvilken konkret effekt forventes for trænere, atleter og miljøer? 
• Hvornår forventes effekten at kunne ses ift. atleternes konkurrenceevne (fx frem 

mod VM/OL)? 

 

[SVAR] 

 

 

 

 

  



 

  

 

 

Projektbudget: 

Udarbejd og indsæt et samlet detaljeret budget for projektet. Budgettet skal indeholde 
samtlige budgetposter forbundet med realisering projektet og implementering af projektets 
fund. 

Angiv ansøgt beløb hos Team Danmark, øvrig finansiering og status for denne.  

 

[SVAR] 

 

 

Tidsplan: 

Vedlæg detaljeret tidsplan med centrale aktiviteter, projektgruppemøder, milepæle, 
leverancer og beslutningspunkter gennem projektperioden. 

Inkluder gerne hvornår og med hvilket format projektets resultater forventes at blive delt 
med/præsenteret i projektgruppen (for projektets medansøgere fra Team Danmark og 
specialforbund) og hvis relevant udenfor for projektgruppen. 

 Angiv gerne hvem der er ansvarlig for hvilke aktiviteter i tidsplanen.  

 

[SVAR] 

 

 

Referenceliste: 


