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BEMÆRKNINGER

Advokat­
omkostninger Ja

Kræver sammenhæng til 
sportsindtægten, f.eks. bi­
stand til sponsorkontrak­
ter, forhandling eller skat­
tespørgsmål, herunder om­
kostninger til indhentelse af 
bindende svar fra SKAT

Bandager,  
støttebind  
og tape

Ja
Kræver sammenhæng til 
sportsindtægten, hvilket dog 
som regel vil være tilfældet

Bøder Nej

Offentlige bøder, f.eks. fart­
bøder, er ikke fradragsberet­
tigede. Disciplinære bøder, 
der f.eks. trækkes i lønnen vil 
ikke blive beskattet, idet løn­
nen blot bliver reduceret

Bøger Ja/Nej

Faglitteratur med tæt forbin­
delse til træningen kan som 
udgangspunkt fradrages, 
mens skønlitteratur som un­
derholdning eller anden litte­
ratur til ”inspiration” ikke kan 
fradrages

Computer Delvist

Driftsmiddel med blandet 
benyttelse (normalt). Det be­
tyder, at kun den del af pc’en, 
der skønnes at vedrøre spor­
ten kan fradrages

Cykler og 
cykeludstyr Ja/Nej

Kræver at cyklen bruges til 
konkret træning. F.eks. vil en 
standard cykel ikke kunne 
fradrages, mens en racercy­
kel eller mountainbike til træ­
ningsbrug kan fradrages, så­
fremt man i en pågældende 
idrætsgren cykeltræner

Fysioterapeut, 
massør etc. Ja Kræver sammenhæng til 

sportsindtægten

Hotel Ja Kræver sammenhæng til 
sportsindtægten

Kontingent - 
A-kasse, 
fagforening og 
spillerforening

Nej

Udgiften er ikke en Sports­
udgift, men derimod et fra­
drag som lønmodtager, der 
skal angives i årsopgørel­
sens rubrik nr. 50 og 52.

Kosttilskud Nej/Ja

Udgifter til kost er normalt 
ikke fradragsberettigede. I 
det omfang kosttilskuddene 
anses for at være et nødven­
digt, sædvanlig og anerkendt 
forbrug i den pågældende 
idrætsgren, vil fradrag dog 
kunne accepteres efter om­
stændighederne. Fradraget 
vil muligvis være en skøns­
mæssig fastsættelse af mer­
udgiften til kost afhængig af 
kosttilskuddets art og om­
fang.
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