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i donation fra Salling Fondene i
pkonomisk stgtte frem mod
OL i Tokyo

485

kategoriserede elite- og
verdensklasseatleter

uddannelsespartnere pa
ungdomsudannelserne og 6 pa de
videregaende uddannelser.

109

personer fra forskningsinstitutter,
Team Danmark og forbund deltog
i dialogmgde om forskning, viden
og elitesport med det formal
at knytte forskningsmiljgerne
og eliteidraetsmiljgerne teettere
sammen.



Yég

59

MEDALJER

11 OL-, 5 PL-,
18 VM- og 25 EM-medaljer.

24

Team Danmark samarbejder med
24 Elitekommuner.

2.900

unge atleter gar pa en
ungdomsuddannelse pa fleksible
vilkdr med en sportslig godkendelse
fra Team Danmark.

95%

af de 111 atleter, der repreesenterede
Danmark ved OL i Tokyo, er enten i
gang med eller har gennemfgrt en
ungdomsuddannelse.



2021 VAR ET SPECIELT
SPORTSAR

Store sportslige triumfer, krydret med hjerteskaerende gjeblikke har gjort 2021 til
noget helt seerligt. Midt i en verdensomspandende coronapandemi har de dan-
ske sportsstjerner samlet Danmark som maske aldrig for.

Usaedvanligt. Historisk. Jubeldr. Dansk ver-
densklasse. Det er naesten sveert atfinde
derette ordfor sportsaret 2021. Danske
atleter har gennemhele aretleveret den
ene pragtpraestation efter denanden - og
detenddaiskyggen af coronapandemien,
somogsai 2021 har dikteret vilkarene.

Davigikindi2021, var vimeget spaendte
pa, hvor dansk eliteidreet stod p& baggrund
af en coronapandemi, der har gjort det
sveert at veere eliteatlet. Igeni ar har aflyste
konkurrencer og stor usikkerhed om stort
setaltvaeret et grundvilkar. Alligevel har
atleter og traenere veeret pd et niveau, hvor
kun fa andre lande kan veere med, narvi
tager befolkningsstgrrelsenibetragtning.

Dendanske succes er bredtfordelt over
mange sportsgrene. Igeniar har dansk
cykling markeret sig utrolig staerkt, og har
tilEM, VM og OL hentet mange medaljer
ligesomlandevejsrytterne har markeret
sigmed store sejre og flotte podieplad-
serideallerstorste lgb. Fodbold-EM pé
hjemmebane i Parken skabte euforiog
feellesskabsfglelse langt udover sporten.
Ibadmintonhallen har Viktor Axelsen gaet
fraden ene sejrtildenanden. Ogihand-
boldhallen har fgrst herrelandsholdet og
kvindelandsholdetindrammet aret flot med
VM-guldtil herrerneijanuar og VM-bronze
tilkvinderne idecember.

MEDALJERUS I CORONAENS
SKYGGE

De udskudte OL og PL blev afholdtuden
tilskuere ogunder strenge restriktioner.
Atleter, treenere og forbund har vaeret under
etenormtpres op til de udskudte lege,

og de har sammen med Team Danmark
vaeret ngdt til at skrotte stort set alle planer
og pa meget kort tid laegge nye. Alligevel
forméede atleter og treenere at praestere pa
hajeste hylde i Tokyo med 11 medaljer til OL
0g 5 medaljer til PL.

At Danmark stadig vinder s& mange
medaljer viser, hvor godt og professionelt,
derbliverarbejdetiforbundene.Ingen skal
tagelyset fra atleterne, menjegvil gerne
fremhaeve og hylde landstraenerne og
forbundene for deres arbejde under sveere
vilkér. Det er ganske enkelt verdensklasse,
det de harleveret under pandemien

MEDALJER OG MENNESKER
Medaljer til OL, PL, VM, EM osv. kan dog
aldrig std som det eneste succeskriterium.
Vibryster os af, atvii Danmark udvikler
eliteidraetten ansvarligt. Det betyder

helt konkret, at vii Danmark ikke vil vinde
medaljer for enhver pris. | vores tilgang til
eliteidreet arbejder visammen med forbun-
dene med atleten centrum, hvor det handler
om, at atleten skal lykkes med at na sine
dremme og sit fulde potentiale bade pa og



udenforbanen. Skal du lykkes pa denlange
bane kraever det derfor fokus pa ‘det hele
menneske’ og ikke udelukkende fokusere
pa det sportslige potentiale. Du preesterer
bedst, nar der er balanceiditliv, og du trives
idin hverdag.

Derfor er der helleringen modseetning
mellem preestationer og trivsel. Tveertimod.
Jegergladfor, attrivsel blandt atleterne er
en hgijt prioriteret opgave. Et godt eksempel
er, at der bliver taget hand om atleter, der
efter et OL kan opleve tomhed, manglende
motivation og mal. Feenomenet kaldes
OL-blues og Team Danmarks sportspsyko-
loger hariefteraret haft kontakt med alle de
atleter, dervariTokyo forat hgre, hvordan
de hardet, ogomderernoget, vieller deres
forbund kan hjeelpe med.

TAK FOR ST@ATTEN

Udskydelsen af OL, PL og enlang reekke
andre mesterskaber har betydet et mas-
sivt pres pd Team Danmarks midler og
muligheder for atinvestere i forbundenes
elitearbejde. Det drejer sig bl.a. om gkonomi
tiltreeneranseettelser, direkte stotte til
atleter, traeningslejre, nyt udstyr osv. Endnu
engang har Salling Fondene vist sin store
opbakning til atleterne og dansk eliteidraet
med en rekordstor donation pa 50 milli-
oner kroner til Team Danmark og vores
forberedelsetil OL i Paris. Enraekke andre
virksomheder og fonde bidrager ogsa til
vores arbejde, og der er en uundveerlig
opbakning tildansk eliteidraet, som garen

enorm forskel for vores muligheder for at
stotte atleter, traenere og forbund. Det er vi
taknemmelige for, og viarbejder fokuseret
pé, at endnuflere danske virksomheder
kommer med som partnere til gavn for
dansk eliteidreet.

FORVENTNINGERTIL 2022

2021 har endnu engang vist, hvordan
eliteidraetten samler Danmark og spreder
gleede og stolthed.

OL ogPLiParis 2024 er kunto et halvt &r
udeifremtiden, og sammen med forbun-
deneerviifuld gangmed atplanlaegge
vores indsatser.Imellemtiden har atleterne
enmasse konkurrencer - bade olympiske
og ikke olympiske sportsgrene - hvor de

vil ggre alt, hvad de kan for at vinde guld til
Danmark. Ogjegkanlove, at Team Danmark
vil sta lige bag dem.

Detvirker somom, at hele Danmark har fglt
med atleterne og bakketdemopi2021 -
b&de nadr Dannebrog er gaet til tops, eller
nar en livslang drgm er bristet. Den opbak-
ning hdber og trorjeg ogsa, vivil oplevei
2022, som forhdbentlig bliver endnu et stort
sportsar for Danmark.

Lars Krarup
Formand, Team Danmark

mmf



MEDALJER 2021

Antal medaljer vundet i 2021 i Team Danmark-stgttede sportsgrene og
discipliner ved EM, VM, OL og PL.

OL-MEDALIJER - 11 STK
‘ ‘
3 4 4

PL-MEDALJER - 5 STK

W/
000
3 1 1




TOTAL: 59 GULD: 17
S@LV: 13 BRONZE: 29

VM-MEDALIJER - 18 STK
‘
4 1 13
EM-MEDALJER - 25 STK

\V/ W/
O
7 7 11




Anne-Marie Rindom
OL-guld i sejlsport,
Laser Radial

Foto: Lars Mgller
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-
Salling Fondene viste i 2021 endnu engang deres store

opbakning til dansk eliteidreet med en donation pa 50 mio.
kr.til Team Danmarks arbejde fremmod OL og PL i Parisi
2024. Med don nen er Salling Fondene den suverant
stgrstekomme, ellehkifa'gj'éydertildanskeliteidraetmed

saml _90mi <I. siden 20009.

w—
Ogsa fra KIRKBlender fortsat opbaknifig til de defiske OL-
og PL-atleter. KIRKBIi 21 enpartnerskabsaftale
med DIF og TeamBann d en veer@ipa 50 millioner

kroner frem mod legene i Parisi2024.

Medaljer koster penge, og mange lande investerer massivt
i eliteidreet. Derfor er donationer fra Salling Fondene og

KIRKBI afggrende for, at Team Danmark kan hjaelpe atleter,
treenere og forbund med at vaere med helt fremme.






VINDERE PA 0G
UDEN FOR BANEN

Team Danmark har fokus pa at lafte danske atleters uddannelsesmuligheder og
trivsel samt styrke kompetenceniveauet blandt treenere og ledere.

L8N

DUAL CAREER 0OG
MENTAL SUNDHED
Team Danmark deltager i EU-stattet
projekt omhandlende Dual Career og
Mental sundhed. Projektet forlaber over
2 ar,ogformalet er at optimere dual
careerieuropeeiske elitesports- og
uddannelsesorganisationer. | projektet
deltager et speend af forskellige
organisationer (f.eks. nationale sports
forbund, high-performance centre,
elitesports klubber, universiteter,
sportsuddannelser, sundhedsinstitutter)
og speender over ungdomsuddannelser til
videregdende uddannelse.

REKORDMANGE
UDDANNELSESPARTNERE
Hele 56 ungdomsuddannelsesinstitutioner
blevi2021 godkendtaf Team Danmark
forperioden 2022-2024. Dermed er
detnumuligt for eliteidreetselever at
kombinere deres elitesportskarriere med
enungdomsuddannelse pa fleksible vilkar
bredt fordelt over landet.

.

INFORMATIONSMA@DER OM
UDDANNELSE OG ELITEIDRAT
2021 holdt Team Danmark syv regionale

informationsmgder om ungdoms-
uddannelse og eliteidraet, hvor 625
kommende studerende deltog, og der blev
lavet en online version af oplaegget
frainformationsmaderne, som findes pa
www.teamdanmark.dk
Derudover afholdt Team Danmarki 2021 et
online informationsm@de om mulighederne
foratkombinere videregdende uddannelse
ogeliteidraet.

UDDANNELSESSTATTE
TILATLETER
| 2021 har Team Danmark bevilgeti
alt 72 maneders uddannelsesstatte
samt finansieret ca. 1436 supplerende
undervisningstimer til eliteatleter.






VIDEN
FLYTTER
GRANSER

Dansk eliteidraet er afhaengig af, at den nyeste og bedste viden er tilgaengelig
for atleter, treenere og sportschefer. Derfor er idreetsforskning og udvikling og
implementering af ny viden et vigtigt element i Team Danmarks arbejde.

000

1

FORSKNINGSPROJEKTER FORSKNINGSNETVARK
Dereri2021 afsluttet tre Team Danmark- Team Danmark har i 2021 etableret et nyt
stgttede forskningsprojekter: Et om Brain- forskningsnetvaerk, s der nu erialt seks
Endurance-Traening i orienteringslgb, et om forskningsnetvaerk, der arbejder med

idraetsforskning. Det nye netveerk med
navnet 'Elitesportsmiljger i et krydsfelt
mellem medaljer, mental sundhed og
compassion'’ skal bidrage til at udvikle
elitesportsmiljger, der understgtter danske

atleters trivsel, preestationer og udvikling
som atleter og mennesker.

NATIONALT ELITESPORT

CENTER

Deteri2021 besluttet, at placeringen
af Team Danmarks Nationale Elitesport
Center bliveriomradet omkring Idreettens
Hus i Brandby Kommune.

kortvarigintensiv traeningiishockey og et
om atleterramt af Covid-19.



- Jonas Vingegaard
Nr. 2 i Tour de France

Foto: Pete Goding_Godinglmages










ELITEKOMMUNERNE

Team Danmark samarbejder med 24 Elitekommuner om at udvikle og hagjne kvali-
teten af talentarbejdet i dansk eliteidraet. Hver kommune
understatter de lokale talentmiljger, sa unge talenter kan udvikle
sig til at bega sig pa hajeste internationale niveau. Elitekommunerne
arbejder taeet sammen med idraetsskoler og de lokale ungdoms- og
videregaende uddannelser, sa talenterne kan kombinere
bade idreet og uddannelse.
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SUNDT TALENTARBEJDE MED
STARKE VARDIER

Sammenhaengende talentstrategier er ngglen til succes i eliteidreet.
Fokus i Team Danmarks talentarbejde er pa steerke veerdier samt pa at tilegne
sig og videreformidle den nyeste viden om traening af bgrn og unge til vores

samarbejdspartnere.
O

11
FIT FIRST 20 TALENTSTRATEGIER I
2021 har Team Danmark FORBUNDENE
stottet FitFirst 20, someret

undervisningsmateriale, der sikrer
idreetsundervisning med hgj kvaliteti
4.-6.klasseifolkeskolen ogbidrager
tilat give bgrn ogunge et godt
idreetsfundament. Materialet er
lavetisamarbejde mellem Syddansk
Universitet, Danmarks ldraetsforbund

Alle forbund, som Team Danmark samarbejder
med, har strategier for talentarbejde. 12021 har
Team Danmark bl.a. givet sparring til Dansk Ride
Forbund, Dansk Atletik Forbund og Dansk Golf
Union omudvikling af talentkoncepter.
| samarbejde med Danmarks Ishockey Union,
Dansk Svgmmeunion, Badminton Danmark,

Dansk Boldspil-Union og Dansk Handbold

0g 20 specialforbund. Forbund har Team Danmark desuden lavet
anbefalingertil det sportslige indhold i
talentklasserne.
o
NETVARK FOR ﬂ&&&
TALENTANSVARLIGE

| samarbejde med DIF driver Team TALENTRAENERSYMPOSIUM

Danmark et netveerk for talentansvarlige

i 23 specialforbund.1 2021 har netveerket
bl.a. haft fokus patilbagevendentil
sport efter coronanedlukningen, brug
af dataitalentudvikling og elitesport,
ogpahvordan manitalentarbejde far
succes med forskellige traenertyperiet
sportspsykologisk perspektiv.

Dereri2021 afholdt talenttreenersymposium
om fysiologisk udvikling af b@rn ogunge og
fysisk traening f@r, under og efter puberteten
med udgangspunkti ATK 2.0 og TalentHUSET.
Dererderudover afholdt tre traenersymposier

om sportspsykologiiden daglige traening
og motivation generelt ogiforbindelse med
tilbagevendentil konkurrence og treening efter
coronanedlukningen.



ATLETKOMITEEN -
DE AKTIVES TALERGR

Aktivkomitéen skiftede i 2021 navn til Atlet-
komitéen og gennemgik enreorganisering
med henblik pa at sikre atleterne mere
indflydelse og en staerkere stemme.

Atletkomitéen er de aktives talergr over for
bestyrelse ogadministrationiDIF og Team
Danmark og kan gdindisagerom OL og eli-
teidreet. Atletkomitéen er desuden bindeled
tilWADA's Athletes Commission.

Tobias Thorning Jergensen
PL-guld i dressur i bade test og kiir

Foto: Lars Mgller

Atletkomitéen bestér af 12 medlemmer.

10 veelges for en 4-arig periodeiaret efter
sommer-OL. 1 medlemudpeges af Team
Danmarks bestyrelse, og det danske med-
lemaflOC's 0og EOC's Athletes Commission
er fgdtmedlem.




RELATIONER

¢

DIF

QY
| de seneste &r har Team Danmark etableret
enraekke nye samarbejdsrelationer med
DIF. Blandt de vaesentligste samarbejdsfla-
deri2021 harveeret feelles talentprojekter,
planlaegning og afvikling af OL i Tokyo og
athjeelpe forbund og atleter bedst muligt
igennem Covid-19 og nedlukningen af
Danmark.

Samspillet med Kulturministeriet om
udviklingen af dansk elitesport blev styrket
ogformaliseretiforbindelse medrevisio-
nenaflovgivningen om eliteidreeti 2004. |
april 2021 blev der vedtaget en loveendring
med henblik pa at styrke atleternes stemme
i Team Danmarks bestyrelse og Team
Danmarks tilsynsforpligtelse m.v. Team
Danmark indgar firedrige resultatkontrakter
med Kulturministeriet og harlgbende dialog
omudviklingen af dansk eliteidreet.

LR

AAN.

Dialog og et velfungerende samarbejde
med atleterne er vigtig for Team Danmark.
Regelmeaessig kontakt med Atletkomitéen
ogdialog med specialforbundene og atle-

terne sikrer et velfungerende samarbejde.

Anti Doping Danmark er en uafhaengig,
selvejende institution under Kulturministe-
riet, deriet samarbejde mellemregeringen
ogidreettens organisationer skal bekaempe
brugen af doping og styrke de grundlaeg-
gende veerdieribade eliteidrastten og den
brede folkelige idraeti Danmark. ADD lgser
sine opgaveriregiaf “Lovom fremme af
integritetiidreetten” oginternationale regler
paomradet.

SPORT EVENT
DENMARK

Sport Event Denmarks méal er via store in-
ternationale idraetsbegivenheder at udvikle
idreetteni Danmark, markedsfgre Danmarkii
udlandet og placere Danmark péidreettens
verdenskort samt tiltraekke turister til
Danmark. Team Danmark erilgbende dialog
med Sport Event Denmark.

Danske Spil )
Deterenfastlagtandel af udlodnings-
midlerne, som skaber grundlaget for den
offentlige stgtte til Team Danmark. Det er
selskabet Danske Lotteri Spilunder Danske
Spil, derleverer denlovmaessigt bestemte
andel af overskuddet, der hvert &r samlet
setudgegr udlodningsmidlerne.



VISION A
AN S
AT UDVIKLE ELITEIDRAT I VERBENSKLAS
Vores ambition er, at dansk eliteidreet hat vérdensklasse, talenter
forf@lgerderesdr@m,ogflereatleterblyﬁk ed atbringe medaljer og

store oplevelser til Danmark. i

;'. I
Viarbejder derfor hele tiden pa at forbedre rammer ogvilkarfor eliteatleter
iforhold til atlykkes med deres spoftipa SV

MISSION

MENNESKER 0G MED

Vikeemper for atleterne, sé de

k
Mennesker og Medaljer,fordivitror;a, g
med det hele menneske igennemhele karr

anmark. Vikalder det
jer skabes ved atarbejde

ark og foran, nar de kommer

A
Vistarbag atleterne, nar de keemper for ar
under pres udefra.




TEAM DANMARK-STATTEDE
ATLETER 2021

| 2021 stpttede Team Danmark i alt 1095 atleter fordelt pa 120
verdensklasseatleter, 365 eliteatleter og 610 bruttogruppeatleter.

INDIVIDUELLE IDRATSGRENE KVINDER
HOLDIDRATSGRENE MZAEND

15-24 AR
25-29 AR
30+



SAMARBEJDET

OLYMPISKE PARTNERE

TOYOTA BESTSELLER" m

Bilka @ Netto ©

——,

_j @ Orsted "

KIRKBI Danske Spil

PARTNERE

Worip, Velliv

SUPPLIERS

AR CEANEEE. o T RERmermero o ORI T ke af idraetsskader



ORGANISATION 0G
MEDARBEJDERE

56 medarbejdere mgder hver dagind hos
Team Danmarkienten Idraettens Hus i
Brendby, Sportens Hus i Aarhus ellerivores
lokale pa Syddansk Universiteti Odense.
Team Danmark er en arbejdsplads med
store ambitioner pa bade dansk eliteidraets
ogvores medarbejderes vegne. Vikaeemper
hver dag for atudvikle dansk eliteidreet og
vejentil verdensklasse.

Innovation star hgjt pa dagsordeneniinter-
national eliteidreet oghos Team Danmark. Vi
skalkonstant nyteenke, afprgve og udvikle
nye mader at arbejde pa, som kan give

Frederic Vystavel og
Joachim Sutton
OL-bronze i roning

Foto: Lars Mgller

atleter ogtreenere de bedste forudsaet-
ninger for at lykkes med deres dramme. Vi
elsker, nar det hele gar opien hgjere enhed,
og eliteidrastten samler Danmark pa kryds
ogtveers.

Detkraever, at visammen med de forbund,
visamarbejder med, arbejder knivskarptiet
saerdeles konkurrencepraeget miljg. Derfor
prioriterer Team Danmark at kompetence-
udvikle vores medarbejdere, sa vi star bedst
muligt rustet til give Danmark verdens-
klasse - pd og uden for banen.










1095 TEAM DANMARK-STATTEDE ATLETER

14

atleter fra
Dansk Triatlon Forbund

49

atleter fra
Badminton Danmark

21

atleter fra Danmarks
Bowling Forbund

7/

atleter fra
Danmarks Brydeforbund

66

atleter fra
Danmarks Cykle Union

149

atleter fra Danmarks
Ishockey Union

4

atleter fra
Danmarks Motor Union

30

atleter fra Dans Danmark

5

atleter fra
Dansk Curling Forbund

23

atleter fra Dansk Automobil
Sports Union

173

atleter fra
Dansk Boldspil-Union

3

atleter fra
Bordtennis Danmark

10

atleter fra
Bueskydning Danmark

37

atleter fra Dansk Forening
for Rosport

2/

atleter fra
Dansk Atletik Forbund

59

atleter fra
Dansk Golf Union

6

atleter fra
Dansk Feegte-Forbund

2

atleter fra
Dansk Tennis Forbund

TEAM DANMARK

35

atleter fra
Parasport Danmark

182

atleter fra Dansk Handbold
Forbund

32

atleter fra Dansk Kano og
Kajak Forbund

29

atleter fra Dansk
Orienterings-Forbund

15

atleter fra
Dansk Ride Forbund

65

atleter fra
Dansk Sejlunion

17

atleter fra
Dansk Skytte Union

36

atleter fra
Dansk Svgmmeunion

7

atleter fra
Dansk Karate Forbund

Team Danmark har ansvaret for at koordinere og udvikle dansk eliteidraet pa en social og

samfundsmeessig forsvarlig made.

Derfor arbejder Team Danmark pa at forbedre rammer og vilkar i bl.a. uddannelsessystemet, og vi arbejder
hver dag test sammen med specialforbund, landstraenere og atleter for at skabe dansk verdensklasse pa

alverdens sportsarenaer.



TEAM DANMARK

KORT FORTALT

VI STAR BAG DE DANSKE ATLETER



o(

MIO. KR.

i donation fra Salling Fondene i
gkonomisk stgtte frem mod
OL i Tokyo

485

kategoriserede elite- og
verdensklasseatleter

uddannelsespartnere pa
ungdomsudannelserne og 6 pa
de videregaende uddannelser.

109

personer fra
forskningsinstitutter,
Team Danmark og forbund
deltog i dialogmgde om
forskning, viden og elitesport
med det formal at knytte
forskningsmiljgerne og
eliteidraetsmiljgerne teettere
sammen.
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M E DA LJ E R Team Danmark samarbejder med

11 OL-, 5 PL-, 24 Elitekommuner.
18 VM- og 25 EM-medaljer.

2.900 395%

unge atleter gar pa en af de 111 atleter, der
ungdomsuddannelse pa repraesenterede Danmark ved
fleksible vilkar med en sportslig OL i Tokyo, er enten i gang
godkendelse fra Team Danmark. med eller har gennemfart en

ungdomsuddannelse.




2021 VAR ET SPECIELT
SPORTSAR

Store sportslige triumfer, krydret med hjerteskaerende gjeblikke har
gjort 2021 til noget helt saerligt. Midt i en verdensomspandende
coronapandemi har de danske sportsstjerner samlet Danmark som
maske aldrig far.

Usaedvanligt. Historisk. Jubelar. Dansk verdensklasse. Det er naesten
sveaert atfinde de rette ord for sportsaret 2021. Danske atleter har gennem
hele aret leveret den ene pragtpraestation efter denanden - og detenddai
skyggen af coronapandemien, som ogsa i 2021 har dikteret vilkarene.

Davigikindi 2021, var vimeget spaendte pa, hvor dansk eliteidraet stod pa
baggrund af en coronapandemi, der har gjort det svaert at veere eliteatlet.
lgeniar har aflyste konkurrencer og stor usikkerhed om stort set alt veeret
et grundvilkar. Alligevel har atleter og treenere veeret pa et niveau, hvor kun fa
andre lande kan veere med, nar vi tager befolkningsstarrelsenibetragtning.

Den danske succes er bredt fordelt over mange sportsgrene. lgeniar har
dansk cykling markeret sig utrolig steerkt, og har til EM, VM og OL hentet
mange medaljer ligesom landevejsrytterne har markeret sig med store sejre
og flotte podiepladseride allerstgrste lgb. Fodbold-EM pa hjemmebane

| Parken skabte eufori og feellesskabsfalelse langt udover sporten. |
badmintonhallen har Viktor Axelsen gaet fra den ene sejr tilden anden.
Ogihandboldhallen har fgrst herrelandsholdet og kvindelandsholdet
indrammet aret flot med VM-guld til herrerne i januar og VM-bronze til
kvinderneidecember.

MEDALJERUS I CORONAENS SKYGGE

De udskudte OL og PL blev afholdt uden tilskuere og under strenge
restriktioner. Atleter, traenere og forbund har vaeret under et enormt pres
op til de udskudte lege, og de har sammen med Team Danmark veeret ngdt
til at skrotte stort set alle planer og pa meget kort tid laegge nye. Alligevel
formaede atleter og treenere at preestere pa hgjeste hylde i Tokyo med 11
medaljer til OL og 5 medaljer til PL.

At Danmark stadig vinder sa mange medaljer viser, hvor godt og
professionelt, der bliver arbejdetiforbundene. Ingen skal tage lyset
fra atleterne, menjegvil gerne fremhaeve og hylde landstraenerne og
forbundene for deres arbejde under sveere vilkar. Det er ganske enkelt
verdensklasse, det de har leveret under pandemien

MEDALJER 0G MENNESKER

Medaljer til OL, PL, VM, EM osv. kan dog aldrig sta som det eneste
succeskriterium. Vibryster os af, at vii Danmark udvikler eliteidrastten
ansvarligt. Det betyder helt konkret, at vii Danmark ikke vil vinde medaljer for
enhver pris. | vores tilgang til eliteidraet arbejder visammen med forbundene
med atleten centrum, hvor det handler om, at atleten skal lykkes med at

na sine drgmme og sit fulde potentiale bade pa og uden for banen. Skal du
lykkes pa den lange bane kraever det derfor fokus pa ‘'det hele menneske'

og ikke udelukkende fokusere pa det sportslige potentiale. Du praesterer
bedst, nar der er balance idit liv, og du trivesidin hverdag.

Derfor er der helleringen modsastning mellem praestationer og trivsel.
Tveertimod. Jeg er glad for, at trivsel blandt atleterne er en hgjt prioriteret
opgave. Et godt eksempel er, at der bliver taget hand om atleter, der efter et
OL kan opleve tomhed, manglende motivation og mal. Feenomenet kaldes
OL-blues og Team Danmarks sportspsykologer hari efteraret haft kontakt
med alle de atleter, der vari Tokyo for at hgre, hvordan de har det, og om der
ernoget, vi eller deres forbund kan hjeelpe med.

TAK FOR STATTEN

Udskydelsen af OL, PL og en lang raekke andre mesterskaber har

betydet et massivt pres pa Team Danmarks midler og muligheder for at
investere i forbundenes elitearbejde. Det drejer sig bl.a. om gkonomi til
treeneransaettelser, direkte stgtte til atleter, traeningslejre, nyt udstyr osv.
Endnu engang har Salling Fondene vist sin store opbakning til atleterne og
dansk eliteidreet med en rekordstor donation pa 50 millioner kroner til Team
Danmark og vores forberedelse til OL i Paris. En reekke andre virksomheder
og fonde bidrager ogsa til vores arbejde, og der er en uundveerlig opbakning
til dansk eliteidraet, som gar en enorm forskel for vores muligheder for at
stgtte atleter, traenere og forbund. Det er vitaknemmelige for, og viarbejder
fokuseret pa, at endnu flere danske virksomheder kommer med som
partnere til gavn for dansk eliteidraet.

FORVENTNINGER TIL 2022
2021 har endnu engang vist, hvordan eliteidraetten samler Danmark og

spreder glaede og stolthed.

OL ogPLiParis 2024 er kunto et halvt ar ude i fremtiden, og sammen med
forbundene erviifuld gang med at planlaagge vores indsatser. | mellemtiden
har atleterne en masse konkurrencer - bade olympiske og ikke olympiske
sportsgrene - hvor de vil gere alt, hvad de kan for at vinde guld til Danmark.
Ogjegkanlove, at Team Danmark vil sta lige bag dem.

Det virker som om, at hele Danmark har fglt med atleterne og bakket dem
opi2021-bade nar Dannebrog er gaet til tops, eller nar en livslang drgm
er bristet. Den opbakning haber og tror jeg 0gsa, vivil opleve i 2022, som
forhabentlig bliver endnu et stort sportsar for Danmark.

Lars Krarup
Formand, Team Danmark
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Jonas Vingegaard
Nr. 2 i Tour de France
Foto: Pete Goding_Godinglmages



VIEDALJER 2021

Antal medaljer vundet i 2021 i Team Danmark-stgttede sportsgrene
og discipliner ved EM, VM, OL og PL.



Anne-Marie Rindom
OL-guld i sejlsport, Laser Radial
Foto: Lars Mgller



Salling Fondene offentliggjorde i 2021 en donation pa 50 mio. kr. til
Team Danmark. Foto: Yellows

SALLING FONDENE OG
KIRKBI ER MED HELE
VEJEN TIL PARIS 2024

Salling Fondene viste i 2021 endnu engang deres store opbakning til

dansk eliteidreet med en donation pa 50 mio. kr. til Team Danmarks arbejde
fremmod OL og PL i Parisi2024. Med donationen er Salling Fondene den
suveraent stgrste kommercielle bidragsyder til dansk eliteidraet med samlet
190 mio. kr. siden 2009.

Ogsa fra KIRKBI er der fortsat opbakning til de danske OL- og PL-atleter.
KIRKBIindgiki 2021 en partnerskabsaftale med DIF og Team Danmark med
en veerdi pa 50 millioner kroner frem mod legene i Paris i 2024.

Medaljer koster penge, og mange lande investerer massivtieliteidreet.
Derfor er donationer fra Salling Fondene og KIRKBI afggrende for, at Team
Danmark kan hjeelpe atleter, traeenere og forbund med at vaere med helt
fremme.



VINDERE PA 0OG
UDEN FOR BANEN

Team Danmark har fokus pa at Igfte danske atleters
uddannelsesmuligheder og trivsel samt styrke kompetenceniveauet
blandt treenere og ledere.

DUAL CAREER OG MENTAL SUNDHED
Team Danmark deltager i EU-stgttet projekt omhandlende Dual Career og
Mental sundhed. Projektet forlgber over 2 ar, og formalet er at optimere
dual careerieuropaeiske elitesports- og uddannelsesorganisationer.
| projektet deltager et spaend af forskellige organisationer (f.eks.
nationale sports forbund, high-performance centre, elitesports klubber,
universiteter, sportsuddannelser, sundhedsinstitutter) og spaender over
ungdomsuddannelser til videregaende uddannelse.

Ll

REKORDMANGE UDDANNELSESPARTNERE
Hele 56 ungdomsuddannelsesinstitutioner blevi 2021 godkendt
af Team Danmark for perioden 2022-2024. Dermed er det nu muligt
for eliteidraetselever at kombinere deres elitesportskarriere med en
ungdomsuddannelse pa fleksible vilkar bredt fordelt over landet.

=2

INFORMATIONSMA@DER OM UDDANNELSE OG ELITEIDRAT
| 2021 holdt Team Danmark syv regionale informationsmgder om
ungdomsuddannelse og eliteidraet, hvor 625 kommende studerende
deltog, og der blev lavet en online version af oplaegget
fra informationsmederne, som findes pa www.teamdanmark.dk
Derudover afholdt Team Danmarki 2021 et online informationsmgde om
mulighederne for at kombinere videregaende uddannelse og eliteidreet.

UDDANNELSESSTATTE TIL ATLETER

1 2021 har Team Danmark bevilgetialt 72 maneders uddannelsesstgtte
samt finansieret ca. 1436 supplerende undervisningstimer til eliteatleter.



Viktor Axelsen
OL-Guld, badminton
Foto: Lars Maller




VIDEN FLYTTER
GRANSER

Dansk eliteidraet er afhaengig af, at den nyeste og bedste viden
er tilgaengelig for atleter, traenere og sportschefer. Derfor er
idraetsforskning og udvikling og implementering af ny viden et
vigtigt element i Team Danmarks arbejde.

FORSKNINGSPROJEKTER
Dereri2021 afsluttet tre Team Danmark-stettede forskningsprojekter:
Et om Brain-Endurance-Traeningiorienteringslgb, et om kortvarig intensiv
treeningiishockey og et om atleter ramtaf Covid-19.

o)

NATIONALT ELITESPORT CENTER
Deteri 2021 besluttet, at placeringen af Team Danmarks Nationale
Elitesport Center bliveri omradet omkring ldreettens Hus i Bregndby
Kommune.

0.0
oﬁo
FORSKNINGSNETVARK
Team Danmark hari 2021 etableret et nyt forskningsnetveaerk, sa der nu er
| alt seks forskningsnetveaerk, der arbejder med idraetsforskning. Det nye
netvaerk med navnet 'Elitesportsmiljgeri et krydsfelt mellem medaljer,
mental sundhed og compassion’ skal bidrage til at udvikle elitesportsmiljger,

der understgtter danske atleters trivsel, praestationer og udvikling som
atleter og mennesker.



Lasse Norman Hansen og Michael Markav
OL-guld i parlab.
Foto: SWpix



ELITEKOMMUNERNE

Team Danmark samarbejder med 24 Elitekommuner om at udvikle
og hgjne kvaliteten af talentarbejdet i dansk eliteidraet. Hver
kommune understgtter de lokale talentmiljger, sa unge talenter
kan udvikle sig til at bega sig pa hgjeste internationale niveau.
Elitekommunerne arbejder taet sammen med idraetsskoler og de
lokale ungdoms- og videregaende uddannelser, sa talenterne kan
kombinere bade idraet og uddannelse.

@ AALBORG
® HISTED

SKIVE @ VIBORG
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SUNDT TALENTARBEJDE MED
STARKE VARDIER

Sammenhaengende talentstrategier er ngglen til succes i eliteidraet.
Fokus i Team Danmarks talentarbejde er pa staerke vaerdier samt
pa at tilegne sig og videreformidle den nyeste viden om treening af
barn og unge til vores samarbejdspartnere.

O

FIT FIRST 20
| 2021 har Team Danmark stgttet Fit First 20, som er et
undervisningsmateriale, der sikrer idraetsundervisning med hgj kvalitet
| 4.-0. klasse i folkeskolen og bidrager til at give barn og unge et godt
idreetsfundament. Materialet er lavet i samarbejde mellem Syddansk
Universitet, Danmarks Idraetsforbund og 20 specialforbund.

NETVARK FOR TALENTANSVARLIGE
| samarbejde med DIF driver Team Danmark et netveaerk for talentansvarlige
i 23 specialforbund. 12021 har netveerket bl.a. haft fokus pa tilbagevenden til
sport efter coronanedlukningen, brug af data i talentudvikling og elitesport,
0g pa hvordan manitalentarbejde far succes med forskellige treenertyperi et
sportspsykologisk perspektiv.

TALENTSTRATEGIER I FORBUNDENE
Alle forbund, som Team Danmark samarbejder med, har strategier for
talentarbejde. 12021 har Team Danmark bl.a. givet sparring til Dansk Ride
Forbund, Dansk Atletik Forbund og Dansk Golf Union om udvikling af
talentkoncepter.
| samarbejde med Danmarks Ishockey Union, Dansk Svgmmeunion,
Badminton Danmark, Dansk Boldspil-Union og Dansk Handbold Forbund
har Team Danmark desuden lavet anbefalinger til det sportslige indhold i
talentklasserne.

Iﬁ-
TALENTRANERSYMPOSIUM
Dereri2021 afholdt talenttraenersymposium om fysiologisk udvikling
af bgrn og unge og fysisk traening far, under og efter puberteten med
udgangspunkti ATK 2.0 og TalentHUSET. Der er derudover afholdt tre
treenersymposier om sportspsykologii den daglige traening og motivation

generelt ogiforbindelse medtilbagevenden til konkurrence og traening
efter coronanedlukningen.



ATLETKOMITEEN -
DE AKTIVES TALERGR

Aktivkomitéen skiftede i 2021 navn til Atletkomitéen og gennemgik en
reorganisering med henblik pa at sikre atleterne mere indflydelse og en
steerkere stemme.

Atletkomitéen er de aktives talergr over for bestyrelse og administration
i DIF og Team Danmark og kan ga indisager om OL og eliteidraet.
Atletkomitéen er desuden bindeled til WADA's Athletes Commission.

Atletkomitéen bestar af 12 medlemmer. 10 veelges for en 4-arig periode i
aret efter sommer-OL. 1 medlem udpeges af Team Danmarks bestyrelse,
og det danske medlem af IOC's og EOC's Athletes Commission er fgdt
medlem.

Tobias Thorning Jargensen
PL-guld i dressur i bade test og klir
Foto: Lars Mgaller



RELATIONER
¢

DIF

QG

| de seneste ar har Team Danmark etableret en reekke nye
samarbejdsrelationer med DIF. Blandt de vaesentligste samarbejdsflader
1 2021 har veeret feelles talentprojekter, planlaegning og afvikling af OL i
Tokyo og at hjeelpe forbund og atleter bedst muligtigennem Covid-19 og
nedlukningen af Danmark.

Samspillet med Kulturministeriet om udviklingen af dansk elitesport
blev styrket og formaliseretiforbindelse med revisionen af lovgivningen
om eliteidraet i 2004. | april 2021 blev der vedtaget en loveendring med
henblik pa at styrke atleternes stemme i Team Danmarks bestyrelse og
Team Danmarks tilsynsforpligtelse m.v. Team Danmark indgar firearige
resultatkontrakter med Kulturministeriet og har lgbende dialog om
udviklingen af dansk eliteidraet.

O

AAAN

Dialog og et velfungerende samarbejde med atleterne er vigtig for Team
Danmark. Regelmaessig kontakt med Atletkomitéen og dialog med
specialforbundene og atleterne sikrer et velfungerende samarbejde.

ADD

ANTI DOPING DANMARK

Anti Doping Danmark er en uafhaengig, selvejende institution under
Kulturministeriet, deri et samarbejde mellemregeringen og idraettens
organisationer skal bekaempe brugen af doping og styrke de
grundlaeggende veerdier i bade eliteidreetten og den brede folkelige idraet
i Danmark. ADD Igser sine opgaveriregiaf “‘Lov om fremme af integritet |
idreetten” oginternationale regler pa omradet.

SPORT EVENT
DENMARK

Sport Event Denmarks mal er via store internationale idraetsbegivenheder
at udvikle idraeetten i Danmark, markedsfgre Danmarkiudlandet og placere
Danmark pa idreettens verdenskort samt tiltraekke turister til Danmark.
Team Danmark erilgbende dialog med Sport Event Denmark.

—

Danske Spil

Det er en fastlagt andel af udlodningsmidlerne, som skaber grundlaget for
den offentlige stotte til Team Danmark. Det er selskabet Danske Lotteri
Spilunder Danske Spil, der leverer den lovmaessigt bestemte andel af
overskuddet, der hvert ar samlet set udggr udlodningsmidlerne.



Lisa Kjeer Gjessing
PL-guld i taekwondo
Foto: Lars Maller

VISION

AT UDVIKLE ELITEIDRAT I VERDENSKLASSE

Vores ambition er, at dansk eliteidreet har verdensklasse, sa flere talenter
forfglger deres drem, og flere atleter lykkes med at bringe medaljer og store
oplevelser til Danmark.

Viarbejder derfor hele tiden pa at forbedre rammer og vilkar for eliteatleter |
forhold til at lykkes med deres sport pa en ansvarlig made.

MISSION

MENNESKER 0G MEDALJER

Vikeemper for atleterne, sa de kan keempe for Danmark. Vikalder det
Mennesker og Medaljer, fordi vi tror pa, at medaljer skabes ved at arbejde
med det hele menneske igennem hele karrieren.

Vistarbag atleterne, nar de keemper for Danmark og foran, nar de kommer
under pres udefra.



TEAM DANMARK-STBTTEDE
ATLETER 2021

| 2021 stgttede Team Danmark i alt 1095 atleter fordelt pa 120
verdensklasseatleter, 365 eliteatleter og 610 bruttogruppeatleter.
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ORGANISATION 0G
MEDARBEJDERE

56 medarbejdere mgder hver dagind hos Team Danmarkienten Idrasttens
Hus i Brgndby, Sportens Hus i Aarhus eller i vores lokale pa Syddansk
Universiteti Odense. Team Danmark er en arbejdsplads med store
ambitioner pa bade dansk eliteidraets og vores medarbejderes vegne. Vi
kaemper hver dag for at udvikle dansk eliteidraet og vejen til verdensklasse.

Innovation star hgjt pa dagsordeneniinternational eliteidreet og hos Team
Danmark. Viskal konstant nyteenke, afprgve og udvikle nye mader at
arbejde pa, som kan give atleter og treenere de bedste forudsaetninger for
atlykkes med deres dremme. Vi elsker, nar det hele gar op i en hgjere enhed,
og eliteidraetten samler Danmark pa kryds og tveers.

Det kraever, at visammen med de forbund, visamarbejder med, arbejder
knivskarptiet saerdeles konkurrenceprasget milj@. Derfor prioriterer Team
Danmark at kompetenceudvikle vores medarbejdere, sa vi star bedst muligt
rustet til give Danmark verdensklasse - pa og uden for banen.

Frederic Vystavel og Joachim Sutton
OL-bronze i roning
Foto: Lars Mgaller



Banelandsholdet
OL-sw@lv i 4000m holdforfalgelse
Foto: Lars Maller




1095 TEAM DANMARK
-STATTEDE ATLETER

14

atleter fra
Dansk Triatlon Forbund

49

atleter fra
Badminton Danmark

2l

atleter fra Danmarks
Bowling Forbund

/

atleter fra
Danmarks Brydeforbund

66

atleter fra
Danmarks Cykle Union

149

atleter fra Danmarks
Ishockey Union

7

atleter fra
Danmarks Motor Union

30

atleter fra Dans Danmark

5

atleter fra
Dansk Curling Forbund

35

atleter fra
Parasport Danmark

182

atleter fra Dansk Handbold
Forbund

32

atleter fra Dansk Kano og
Kajak Forbund

25

atleter fra Dansk
Orienterings-Forbund

15

atleter fra
Dansk Ride Forbund

23

atleter fra Dansk Automobil
Sports Union

173

atleter fra
Dansk Boldspil-Union

3

atleter fra
Bordtennis Danmark

10

atleter fra
Bueskydning Danmark

37

atleter fra Dansk Forening
for Rosport

2/

atleter fra
Dansk Atletik Forbund

05

atleter fra
Dansk Golf Union

s

atleter fra
Dansk Feegte-Forbund

2

atleter fra
Dansk Tennis Forbund

65

atleter fra
Dansk Sejlunion

17

atleter fra
Dansk Skytte Union

36

atleter fra
Dansk Svgmmeunion

/

atleter fra
Dansk Karate Forbund

TEAM DANMARK

Team Danmark har ansvaret for at koordinere og udvikle dansk eliteidreet pa
en social og samfundsmaessig forsvarlig made.

Derfor arbejder Team Danmark pa at forbedre rammer og vilkar i bl.a.
uddannelsessystemet, og vi arbejder hver dag taet sammen med
specialforbund, landstraenere og atleter for at skabe dansk verdensklasse
pa alverdens sportsarenaer.



TEAM DANMARK
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VI STAR BAG DE DANSKE ATLETER
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MIO. KR.

| donation fra Salling Fondene |
gkonomisk stgtte frem mod
OL i Tokyo

O

485

kategoriserede elite- og
verdensklasseatleter

06

uddannelsespartnere pa
ungdomsudannelserne og 6 pa
de videregaende uddannelser.

108

personer fra
forskningsinstitutter,
Team Danmark og forbund
deltog i dialogma@de om
forskning, viden og elitesport
med det formal at knytte
forskningsmiljgerne og
eliteidraetsmiljgerne taettere
sammen.
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VMIEDALJER

11 OL-, 5 PL-,
18 VM- og 25 EM-medaljer.

24

Team Danmark samarbejder med
24 Elitekommuner.

O

2.900

unge atleter gar pa en
ungdomsuddannelse pa
fleksible vilkar med en sportslig
godkendelse fra Team Danmark.

995%

af de 111 atleter, der
repraesenterede Danmark ved
OL i Tokyo, er enten i gang
med eller har gennemfart en
ungdomsuddannelse.



2021 VAR ET _
SPORTSAR

Store sportslige triumfer, krydret
med hjerteskaerende gjeblikke har
gjort 2021 til noget helt saerligt.
Midt | en verdensomspaendende
coronapandemi har de danske
sportsstjerner samlet Danmark som
maske aldrig far.

Usaedvanligt. Historisk. Jubelar. Dansk
verdensklasse. Det er naesten sveert at finde
de rette ord for sportsaret 2021. Danske
atleter har gennem hele aretleveret den ene
pragtpraestation efter den anden - og det
endda I skyggen af coronapandemien, som
0gsai 2021 har dikteret vilkarene.

Davigikindi2021, var vimeget spaendte

pa, hvor dansk eliteidraet stod pa baggrund
af en coronapandemi, der har gjort det
sveert at veere eliteatlet. Igeniar har aflyste
konkurrencer og stor usikkerhed om stort
setalt veeret et grundvilkar. Alligevel har
atleter og treenere veeret pa et niveau, hvor
kun fa andre lande kan veere med, nar vitager
befolkningsstarrelsenibetragtning.

Den danske succes er bredt fordelt over
mange sportsgrene.lgeniar har dansk
cykling markeret sig utrolig staerkt, og har

til EM, VM og OL hentet mange medaljer
ligesom landevejsrytterne har markeret sig
med store sejre og flotte podiepladseride
allerstgrste lgb. Fodbold-EM pa hjemmebane
| Parken skabte eufori og faellesskabsfelelse
langt udover sporten. | badmintonhallen

har Viktor Axelsen gaet fra den ene sejr til
den anden. Ogihandboldhallen har fgrst
herrelandsholdet og kvindelandsholdet
indrammet aret flot med VM-guld til herrerne
| J|anuar og VM-bronze tilkvinderne |
december.

MEDALJERUS I CORONAENS SKYGGE

De udskudte OL og PL blev afholdt uden
tilskuere og under strenge restriktioner.
Atleter, treenere og forbund har veeret under
et enormt pres op til de udskudte lege, og de
har sammen med Team Danmark vaeret ngdt
til at skrotte stort set alle planer og pa meget
kort tid leegge nye. Alligevel formaede atleter
og traenere at praestere pa hgjeste hylde |
Tokyo med 11 medaljer til OL og 5 medaljer til
PL.

At Danmark stadig vinder sa mange medaljer
viser, hvor godt og professionelt, der bliver
arbejdetiforbundene. Ingen skal tage lyset
fra atleterne, menjegvil gerne fremhaeve

og hylde landstraenerne og forbundene

for deres arbejde under svaere vilkar. Det

er ganske enkelt verdensklasse, det de har
leveret under pandemien

MEDALJER OG MENNESKER

Medaljer til OL, PL, VM, EM osv. kan dog
aldrig sta som det eneste succeskriterium.
Vibryster os af, at vii Danmark udvikler
eliteidraetten ansvarligt. Det betyder helt
konkret, at vii Danmark ikke vil vinde medaljer
for enhver pris. | vores tilgang til eliteidraet
arbejder visammen med forbundene med
atleten centrum, hvor det handler om, at
atleten skal lykkes med at na sine drgmme
og sit fulde potentiale bade pa og uden

for banen. Skal du lykkes pa den lange

bane kraever det derfor fokus pa 'det hele
menneske’ og ikke udelukkende fokusere

pa det sportslige potentiale. Du preesterer
bedst, nar der er balanceiditliv, og du trives i
din hverdag.

Derfor er der heller ingen modsaetning
mellem praestationer og trivsel. Tvaertimod.
Jegergladfor, at trivsel blandt atleterne er
en hgjt prioriteret opgave. Et godt eksempel
er, at der bliver taget hand om atleter, der
efter et OL kan opleve tomhed, manglende
motivation og mal. Feenomenet kaldes OL-
blues og Team Danmarks sportspsykologer
har i efteraret haft kontakt med alle de atleter,
dervari Tokyo for at hgre, hvordan de har det,
og omder er noget, vi eller deres forbund kan
hjaelpe med.

TAK FOR STBTTEN

Udskydelsen af OL, PL og enlang reekke
andre mesterskaber har betydet et

massivt pres pa Team Danmarks midler og
muligheder for at investere i forbundenes
elitearbejde. Det drejer sig bl.a. om gkonomi
til treeneransaettelser, direkte stotte til atleter,
traeningslejre, nyt udstyr osv. Endnu engang
har Salling Fondene vist sin store opbakning
til atleterne og dansk eliteidreet med en
rekordstor donation pa 50 millioner kroner
til Team Danmark og vores forberedelse til
OL i Paris. Enraekke andre virksomheder

og fonde bidrager ogsa til vores arbejde,

og der er en uundveerlig opbakning til

dansk eliteidraet, som gor en enorm forskel
for vores muligheder for at stgtte atleter,
traenere og forbund. Det er vitaknemmelige
for, og viarbejder fokuseret pa, at endnu flere
danske virksomheder kommer med som
partnere til gavn for dansk eliteidraet.

FORVENTNINGER TIL 2022

2021 har endnu engang vist, hvordan
eliteidraetten samler Danmark og spreder
gleede og stolthed.

OL og PLiParis 2024 er kunto et halvtar ude
| fremtiden, og sammen med forbundene

er viifuld gang med at planlaegge vores
indsatser. | mellemtiden har atleterne en
masse konkurrencer - bade olympiske og
Ikke olympiske sportsgrene - hvor de vil gore
alt, hvad de kan for at vinde guld til Danmark.
Ogjeg kan love, at Team Danmark vil sta lige
bag dem.

Det virker som om, at hele Danmark har fglt
med atleterne og bakket demop 12021 -
bade nar Dannebrog er gaet til tops, eller nar
en livslang drgm er bristet. Den opbakning
haber og tror jeg 0gsa, vivil opleve i 2022,
som forhabentlig bliver endnu et stort
sportsar for Danmark.

Lars Krarup
Formand, Team Danmark
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Jonas Vingegaard
Nr. 2 i Tour de France
Foto: Pete Goding Godinglmages



VIEDALJER 2021

Antal medaljer vundet 1 2021 1 Team
Danmark-stgttede sportsgrene og
discipliner ved EM, VM, OL og PL.
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Anne-Marie Rindom
OL-guld i sejlsport, Laser Radial
Foto: Lars Mgaller
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Salling Fondene offentliggjorde i 2021 en
donation pa 50 mio. kr. til Team Danmark.
Foto: Yellows

SALLING FONDENE
0G KIRKBI ER MED
HELE VEJEN TIL
PARIS 2024

Salling Fondene viste 1 2021 endnu engang
deres store opbakning til dansk eliteidraet
med en donation pa 50 mio. kr. til Team
Danmarks arbejde fremmod OL og PL

Parisi 2024. Med donationen er salling
-ondene den suveraent stgrste kommercielle
pidragsyder til dansk eliteidraet med samlet
190 mio. kr. siden 20009.

Ogsa fra KIRKBI er der fortsat opbakning til
de danske OL- og PL-atleter. KIRKBI indgik

| 2021 en partnerskabsaftale med DIF og
Team Danmark med en vaerdi pa 50 millioner
kroner fremmod legene i Parisi2024.

Medaljer koster penge, og mange lande
investerer massivtieliteidraet. Derfor er
donationer fra Salling Fondene og KIRKBI
afgerende for, at Team Danmark kan hjaelpe
atleter, traenere og forbund med at vaere mead
helt fremme.



VINDERE PA 0G
JDEN FOR BANEN

Team Danmark har fokus

pa at lgfte danske atleters
uddannelsesmuligheder og trivsel
samt styrke kompetenceniveauet

blandt traenere og ledere.

o W\

DUAL CAREER OG MENTAL SUNDHED
Team Danmark deltager i EU-stattet
projekt omhandlende Dual Career og

Mental sundhed. Projektet forlgber over

2 ar,og formalet er at optimere dual
career | europaeiske elitesports- og
uddannelsesorganisationer. | projektet
deltager et spaend af forskellige
organisationer (f.eks. nationale sports
forbund, high-performance centre,
elitesports klubber, universiteter,
sportsuddannelser, sundhedsinstitutter)
0g spander over ungdomsuddannelser til
videregaende uddannelse.

Ll

REKORDMANGE
UDDANNELSESPARTNERE
Hele 56 ungdomsuddannelsesinstitutioner
blevi 2021 godkendt af Team Danmark
for perioden 2022-2024. Dermed er
det numuligt for eliteidraetselever at
kombinere deres elitesportskarriere med en
ungdomsuddannelse pa fleksible vilkar bredt
fordelt over landet.

]
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INFORMATIONSMGOGDER OM
UDDANNELSE OG ELITEIDRAT
| 2021 holdt Team Danmark syv regionale
iInformationsm@der om ungdomsuddannelse
og eliteidraet, hvor 625 kommende
studerende deltog, og der blevlavet en
online version af oplaegget
frainformationsmg@derne, som findes pa
www.teamdanmark.dk
Derudover aftholdt Team Danmarki 2021 et
online informationsmgde om mulighederne
for at kombinere videregaende uddannelse
og eliteidraet.
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UDDANNELSESSTOTTE TIL ATLETER
| 20271 har Team Danmark bevilget |
alt 72 maneders uddannelsesstgtte
samt finansieret ca. 1436 supplerende
undervisningstimer til eliteatleter.




Viktor Axelsen
OL-Guld, badminton
Foto: Lars Mgaller




VIDEN FLSTTER
GRANSER

Dansk eliteidraet er afhaengig af,
at den nyeste og bedste viden er
tilgaengelig for atleter, traenere
og sportschefer. Derfor er
idraetsforskning og udvikling og
implementering af ny viden et vigtigt
element | Team Danmarks arbejde.

FORSKNINGSPROJEKTER
Dereri 2021 afsluttet tre Team Danmark-
stottede forskningsprojekter: Et om Brain-
Endurance-Traening i orienteringslgb, et om
kortvarig intensiv treening i ishockey og et om
atleter ramt af Covid-19.

)

NATIONALT ELITESPORT CENTER
Deteri 2021 besluttet, at placeringen af
Team Danmarks Nationale Elitesport Center
bliver i omradet omkring ldreettens Hus i
Brondby Kommune.

000
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FORSKNINGSNETVARK
Team Danmark hari 2021 etableret et nyt
forskningsnetveerk, sa der nu erialt seks
forskningsnetveerk, der arbejder med
idraetsforskning. Det nye netvaerk med
navnet 'Elitesportsmiljger i et krydsfelt
mellem medaljer, mental sundhed og
compassion skal bidrage til at udvikle
elitesportsmiljger, der understgtter danske
atleters trivsel, praestationer og udvikling
som atleter og mennesker.
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Lasse Norman Hansen og Michael Markov
OL-guld i parlab.
Foto: SWpix



ELITEKOMMUNERNE

Team Danmark samarbejder med
24 Elitekommuner om at udvikle og
hajne kvaliteten af talentarbejdet
| dansk eliteidraet. Hver kommune
understgtter de lokale talentmiljger,
sa unge talenter kan udvikle sig til at
bega sig pa hgjeste internationale
niveau. Elitekommunerne arbejder
taet sammen med idraetsskoler og de
lokale ungdoms- og videregaende
uddannelser, sa talenterne kan
kombinere bade idraet og uddannelse.

@ AALBORG
® HISTED

VIBORG
® HOLSTEBRO

o ® @ AMARHUS
HERNING SILKEBORG ® HELSINGOBR

® LORSENS ® HIlILERBD

® GENTOFTE
BALLERUP @
® /EJLE ® KOBENHAVN

ROSKILDE @
® SLAGELSE

® ESBIERG ¢ K&_EIR&?EERICIA

® ODENSE
® HADERSLEV
@ SVENDBORG




SUNDT TALENTARBEJDE
MED STARKE VARDIER

Sammenhangende talentstrategier
er ngglen til succes i eliteidraet.
Fokus | Team Danmarks talentarbejde
er pa staerke vaerdier samt pa at
tilegne sig og videreformidle den
nyeste viden om traening af barn og
unge til vores samarbejdspartnere.

O
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FIT FIRST 20
| 2027 har Team Danmark stattet Fit First
20, som er et undervisningsmateriale, der
sikrer idreetsundervisning med hgj kvalitet
| 4.-6. klasse i folkeskolen og bidrager til at
give bgrn og unge et godt idraetsfundament.
Materialet er lavet i samarbejde mellem
Syddansk Universitet, Danmarks
|draetsforbund og 20 specialforbund.

NETVARK FOR TALENTANSVARLIGE
| samarbejde med DIF driver Team

Danmark et netveaerk for talentansvarlige

| 23 specialforbund. | 20271 har netveaerket

bl.a. haft fokus pa tilbagevenden til sport

efter coronanedlukningen, brug af datai

talentudvikling og elitesport, og pa hvordan

man i talentarbejde far succes med forskellige
treenertyperiet sportspsykologisk perspektiv.

TALENTSTRATEGIER I FORBUNDENE
Alle forbund, som Team Danmark
samarbejder med, har strategier for
talentarbejde.| 2021 har Team Danmark bl.a.
givet sparring til Dansk Ride Forbund, Dansk
Atletik Forbund og Dansk Golf Union om
udvikling af talentkoncepter.
| samarbejde med Danmarks Ishockey Union,
Dansk Svgmmeunion, Badminton Danmark,
Dansk Boldspil-Union og Dansk Handbold
Forbund har Team Danmark desuden lavet
anbefalinger til det sportslige indhold |
talentklasserne.
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TALENTRANERSHMPOSIUM
Dereri 2021 afholdt talenttreenersymposium
om fysiologisk udvikling af bgrn og unge
og fysisk traening fa@r, under og efter
puberteten med udgangspunkti ATK 2.0
og TalentHUSET. Der er derudover afholdt
tre traenersymposier om sportspsykologi |
den daglige traening og motivation generelt
og I forbindelse med tilbagevenden

til konkurrence og treening efter
coronanedlukningen.




ATLETKOMITEEN -
DE AKTIVES TALERGR

Aktivkomitéen skiftede i 2021 navn

til Atletkomitéen og gennemgik en
reorganisering med henblik pa at sikre
atleterne mere indflydelse og en staerkere
stemme.

Atletkomitéen er de aktives talergr over

for bestyrelse ogadministration i DIF og
Team Danmark og kan gaindisager om OL
og eliteidraet. Atletkomitéen er desuden
bindeled til WADA's Athletes Commission.

Atletkomitéen bestar af 12 medlemmer.

10 veelges for en 4-arig periode i aret efter
sommer-OL. T medlem udpeges af Team
Danmarks bestyrelse, og det danske medlem
af [OC’'s og EOC's Athletes Commission er
fadt medlem.

4

Tobias Thorning Jargensen
PL-guld i dressur i bade test og kir
Foto: Lars Mgaller



RELATIONER
¢

DIF
QY
| de seneste ar har Team Danmark etableret
en reekke nye samarbejdsrelationer med DIF
Blandt de vaesentligste samarbejdsflader
| 2021 har veeret feelles talentprojekter,
planlaegning og afvikling af OL i Tokyo og
at hjeelpe forbund og atleter bedst muligt
igennem Covid-19 og nedlukningen af
Danmark.
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Samspillet med Kulturministeriet om
udviklingen af dansk elitesport blev styrket
og formaliseretiforbindelse med revisionen
af lovgivningen om eliteidraet i 2004. [ april
2021 blev der vedtaget en lovaendring med
henblik pa at styrke atleternes stemme
| Team Danmarks bestyrelse og Team
Danmarks tilsynsforpligtelse m.v. Team
Danmark indgar firearige resultatkontrakter
med Kulturministeriet og har lgbende dialog
om udviklingen af dansk eliteidraet.

LR
AANAAN
Dialog og et velfungerende samarbejde
med atleterne er vigtig for Team Danmark.
Regelmaessig kontakt med Atletkomiteen og
dialog med specialforbundene og atleterne

sikrer et velfungerende samarbejde.

ADD

ANTI DOPING DANMARK

Anti Doping Danmark er en uathaengig,
selvejende institution under Kulturministeriet,
derietsamarbejde mellemregeringen
o0g idreettens organisationer skal
bekaempe brugen af doping og styrke de
grundlaeggende veerdier i bade eliteidraetten
og den brede folkelige idraet i Danmark. ADD
l@ser sine opgaver iregiaf “Lov om fremme af
integritetiidraetten” oginternationale regler
pa omradet.

SPORT EVENT
DENMARK

Sport Event Denmarks mal er via store
iInternationale idraetsbegivenheder at udvikle
idreetten i Danmark, markedsfgre Danmark |
udlandet og placere Danmark pa idreettens
verdenskort samt tiltreekke turister til
Danmark. Team Danmark erilgbende dialog
med Sport Event Denmark.

Danske Spil

Det er en fastlagt andel af
udlodningsmidlerne, som skaber grundlaget
for den offentlige statte til Team Danmark.
Det er selskabet Danske Lotteri Spil under
Danske Spil, der leverer den lovmaessigt
bestemte andel af overskuddet, der hvertar
samlet set udggr udlodningsmidlerne.



Lisa Kjeer Gjessing
PL-guld | taekwondo
Foto: Lars Maller

VISION

AT UDVIKLE ELITEIDRAT I
VERDENSKLASSE

Vores ambition er, at dansk eliteidrast har
verdensklasse, sa flere talenter forfglger
deres drgm, og flere atleter lykkes med
at bringe medaljer og store oplevelser til
Danmark.

Viarbejder derfor hele tiden pa at forbedre
rammer og vilkar for eliteatleter i forhold til
at lykkes med deres sport pa en ansvarlig
made.

MISSION

MENNESKER O0G MEDALJER
Vikaemper for atleterne, sa de kan keempe
for Danmark. Vikalder det Mennesker og
Medaljer, fordi vi tror pa, at medaljer skabes
ved at arbejde med det hele menneske
igennem hele karrieren.

Vistar bag atleterne, nar de keemper for
Danmark og foran, nar de kommer under
pres udefra.



TEAM DANMARK-
STATTEDE ATLETER
2021

| 2021 stgttede Team Danmark
i alt 1095 atleter fordelt pa 120
verdensklasseatleter, 365 eliteatleter
0g 610 bruttogruppeatleter.
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ORGANISATION 0G
MEDARBEJDERE

56 medarbejdere mgder hver dag ind hos
Team Danmarkienten ldraettens Hus |
Brondby, Sportens Hus i Aarhus ellerivores
lokale pa Syddansk Universitet i Odense.
Team Danmark er en arbejdsplads med store
ambitioner pa bade dansk eliteidraets og
vores medarbejderes vegne. Vi kaeemper hver
dag for at udvikle dansk eliteidraet og vejen til
verdensklasse.

Innovation star hgjt pa dagsordenen

| iInternational eliteidraet og hos Team
Danmark. Vi skal konstant nytaenke, afpreve
og udvikle nye mader at arbejde pa, som
kan give atleter og traenere de bedste
forudsaetninger for at lykkes med deres
dromme. Vi elsker, nar dethele garop i

en hgjere enhed, og eliteidraetten samler
Danmark pa kryds og tvaers.

Det kraever, at visammen med de forbund,
visamarbejder med, arbejder knivskarpt

| et saerdeles konkurrencepraeget milj@.
Derfor prioriterer Team Danmark at
kompetenceudvikle vores medarbejdere, sa
vi star bedst muligt rustet til give Danmark
verdensklasse - pa og uden for banen.
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Frederic Vystavel og Joachim Sutton
OL-bronze i roning
Foto: Lars Maller



Banelandsholdet
OL-salv i 4000m holdforfalgelse
Foto: Lars Mgaller



1095 TEAM
DANMARK
-STATTEDE ATLETER

14

atleter fra Dansk Triatlon Forbund

49

atleter fra Badminton Danmark

2l

atleter fra Danmarks Bowling Forbund

/

atleter fra Danmarks Brydeforbund

66

atleter fra Danmarks Cykle Union

148

atleter fra Danmarks Ishockey Union

/

atleter fra Danmarks Motor Union

30

atleter fra Dans Danmark

0

atleter fra Dansk Curling Forbund

35

atleter fra Parasport Danmark

182

atleter fra Dansk Handbold Forbund

32

atleter fra Dansk Kano og Kajak Forbunad

25

atleter fra Dansk Orienterings-Forbund

15

atleter fra Dansk Ride Forbund

23

atleter fra Dansk Automobil Sports Union

173

atleter fra Dansk Boldspil-Union

3

atleter fra Bordtennis Danmark

10

atleter fra Bueskydning Danmark

37

atleter fra Dansk Forening for Rosport

2/

atleter fra Dansk Atletik Forbund

99

atleter fra Dansk Golf Union

s

atleter fra Dansk Faegte-Forbund

2

atleter fra Dansk Tennis Forbund

65

atleter fra Dansk Sejlunion

17

atleter fra Dansk Skytte Union

36

atleter fra Dansk Svgmmeunion

/

atleter fra Dansk Karate Forbund

TEAM DANMARK

Team Danmark har ansvaret for at koordinere
og udvikle dansk eliteidreet pa en social og
samfundsmeaessig forsvarlig made.

Derfor arbejder Team Danmark pa
at forbedre rammer og vilkar i bl.a.
uddannelsessystemet, og vi arbejder hver
dag taet sammen med specialforbund,
landstraenere og atleter for at skabe dansk
verdensklasse pa alverdens sportsarenaer.




