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1. Opgave 
Præsentere videnskabeligt grundlag for drøftelse af potentiale for flere kvindelige elitetræner i 

dansk eliteidræt.  

 

2. Baggrund 
Procentdelen af kvindelige elitetrænere - og trænere generelt - er lille i de fleste idrætsgrene. Der 

findes forskning på området, som vil blive præsenteret for bestyrelsen for at skabe overblik med 

henblik på at skabe grundlag for overvejelser om initiativer, der kan understøtte en udvikling af 

flere kvindelige trænere i eliteidræt. 

 

Udgangspunktet er, at en øget andel af kvindelige elitetrænere sandsynligvis vil skabe mulighed 

for bedre sportslige resultater for Danmark. 

 

3. Indstilling 
Der ønskes en drøftelse i bestyrelsen af, hvordan Team Danmark forholder sig til 

problematikken samt, hvordan Team Danmark arbejder for at sikre rammer og vilkår, der kan 

øge andelen af kvindelige elitetrænere. 

 

4. Økonomiske konsekvenser 
Ingen 

 

5. Bilag 
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