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Ministeriet for Forskning, Innovation
og Videregaende Uddannelser

Til de videregaende uddannelsesinstitutioner i Datm

Plads til idreetstalenter i de videregaende uddannsér 9. april 2013

Mange eliteidreetsudgvere leeser en videregaendenelda samtidig med deres Styrelsen for Universiteter og

treening og konkurrencer pa hgjeste niveau. Internationalisering
Bredgade 43
Det daveerende Undervisningsministerium sendtenisigen af 90erne et brev til 1260 Kgbenhavn K

de videregdende uddannelsesinstitutioner medIrdvdirdan uddannelsesinstitu- Telefon 3395 1200
tionerne handterer de szerlige forhold, som gegalglende, dels nar elitesports- ~ Telefax 3395 1300
folk seger optagelse pa en videregaende uddandelsenar de er blevet optaget ~ E-post  ui@ui.dk

pa en videregdende uddannelse. Brevet blev dersgamty pa foranledning af Netsted ~ www.ui.dk
Team Danmark og indholdet var udarbejdet i samdebjed Team Danmark. CVR-nr. 2090 5808

| marts 2002 blev et lignende brev udsendt af réssoisterierne til de viderega-
ende uddannelsesinstitutioner med et opdaterebiddh

Tiden er nu kommet til igen at informere de vidéregde uddannelsesinstitutioner
om vilkarene for idraetstalenterne. Derfor har Té&anmark i teet samarbejde med
4player udarbejdet et nyt brev med opdateret irdiiplayer driver uddannelses-
og karriereprogrammer for danske elitesportsudgoeganiseret i spiller- og udg-
verforeningerne. Siden 2007 har Study4player léuetdannelsesradgivning og
etableret samarbejde med en raekke uddannelsasinsir.

Forholdene for eliteidreetsudgvere skal naturlignakle sig inden for de regler for
ansggere og studerende, som geaelder for de videdgaedannelser.

Inden for de eksisterende rammer er der gode nedigihfor, at ogsa idreetstalenter
kan gennemfare en videregdende uddannelse. TSl geientering vedlaegges Team
Danmarks opdaterede "Rad og vink", der kan inspidenne indsats.

Med venlig hilsen

Sgren Nedergaard

Kontorchef

Styrelsen for Universiteter og Internationalisering

Ministeriet for Forskning, Innovation og VideregdenUddannelser
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Rad og Vink — videregaende uddannelser

Far optagelse

Eliteatleter, der gnsker optagelse pa en videretgieddannelse via kvote 2 bgr have fuld valuta
for de saerlige kvalifikationer, de har opnaet Vigesport, sdledes at erfaring fra eliteidrzet dgitles
les med anden erhvervserfaring.

Vejledning

Det anbefales, at uddannelsesinstitutionerne etalda seerlig vejledningsordning for eliteatleter.
Denne ordning kan med fordel veere forankret i éallpolitik, som sikrer, at hele uddannelsesin-
stitutionen statter op om, at eliteatleterne opnast mulig fleksibilitet via tilretteleeggelse atlin
viduelle studieforlgb og seerlige statteordningberunder buddy-ordninger, udlan af optageudstyr
mv. Samtidig anbefales det, at uddannelsesinstitatne som minimum udpeger en central studie-
vejleder som fast kontaktperson til eliteatleter.

Fleksibilitet under uddannelse

Mange eliteatleter har brug for en stor grad dfdikilitet, nar de er blevet optaget pa en viderega
ende uddannelse. Vi opfordrer til, at den enkeltl@amnelsesinstitution generelt udviser stor smi-
dighed og samarbejdsvilje i bestraebelserne paadékomme eliteatleters saerlige behov.

Det anbefales, at der bliver udarbejdet en sadulidjeplan for eliteatleter, og at planen lgbende
evalueres. En del atleter kan have brug for atédnde studietiden, og det vil i mange sammenhaen-
ge kreeve, at de kan opna dispensation fra evtpstepr, 1. arsprgver og andre tidsmaessige barrie-
rer for tilretteleeggelse af et individuelt forleehgeudieforlgb.

Undervisning

Det anbefales, at der kan indgas fleksible aftafedispensation fra evt. fremmgdekrav i forbindel-
se med obligatorisk undervisning og der til knytt@ggaver/rapporter. Det kraever, at den stude-
rende i god tid gar i dialog med den relevante &kipterson pa studiet. Mulige l@sninger kunne
veere fleksible afleveringsfrister, aflasningsopgdved eksempelvis fraveer eller seerligt fysisk
kreevende fag) og lignende.

Nogle eliteatleter har meget stor rejseaktivitirdhast treening i dagtimerne, og derfor vil en mu-
lighed for at fglge studiet fra fx udlandet ellgemmefra om aftenen veere optimal. Mulige lgsnin-
ger kunne vaere at optage undervisning, foreleesnowspgrgetimer pa elektroniske medier (vi-
deo, diktafon), som en medstuderende herefter kam tjgeengeligt for den fraveerende. Herudover
opfordres de enkelte undervisere til, nar det dighwat gare undervisningsmateriale tilgaengeligt
online. Det kan ogsa veere en mulighed, at undéngsgkan transmitteres direkte via fx Skype.

Praktik

Det anbefales, at uddannelsesinstitutioner, hvaktp er en del af uddannelsesforlgbet, er behjeel-
pelige med at finde praktiksteder, som er indstpie at udvise den forngdne fleksibilitet — herunde
ugentlig mgdetid, forleengelse af praktikperioddteraative praktikperioder mv.

Supplerende undervisning

For nogle eliteatleter kan det veere ngdvendigtattage supplerende undervisning, hvis de har

veaeret meget veek fra undervisningen. Uddannelsésiiaterne opfordres derfor til en positiv ind-
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stilling samt at veere behjeelpelige med at pegeypéde undervisere og oplyse om, hvad en under-
visningstime koster. Undervisningen kan fx finansseaf atleten selv, atletens klub/specialforbund
eller Team Danmark.

Eksamen

Uddannelsesinstitutioner opfordres til — sa tidéign muligt — at leegge eksamensdatoer mv. ud til
de studerende. Hvis en studerende ved, at der leggmternational konkurrence, en treeningslejr
eller andre spidsbelastede perioder, som faldéelet delvist oven i en eksamenstermin, kan ud-
dannelsesinstitutionen se, om det er muligt atgskaden enkeltes eksamen, sa den studerende kan
deltage i den ordinaere eksamen.

Alternativt anbefales det, at den studerende kge gispensation til at ga op til reeksamen, uden at
have deltaget i den ordinaere eksamen — og derrdeddéaksamen teelle som fgrste forsgg. Uddan-
nelsesinstitutionen kan bede om dokumentation éorsportslige begivenhed eller en bekreeftelse
pa atletens status, fx via Team Danmark eller Stplyer.

| helt seerlige tilfeelde kan uddannelsesinstitutioftganstalte en ekstraordinger eksamen, hvis en
sportslig begivenhed forhindrer eliteatleten i eltalye. | disse seerlige tilfeelde kan Team Danmark
eller andre evt. helt eller delvist deekke en meiftiddhvis der er lavet en skriftlig aftale inden.

Uddannelse online
Uddannelsesinstitutionerne opfordres generelt irage de teknologiske ressourcer, der i dad er ti
radighed, til at have fokus pa fortsat at udvikieunlbyde flere uddannelser som e-learning.

Seerlige muligheder for atleter

Ofte bruger en eliteatlet laengere tid pa sit stedié den normerede tid. | tilfeelde af at den eekelt
SU er opbrugt, kan atleten sgge Team Danmark oppfstende SU”. Neermere retningslinjer og
kriterier er beskrevet pa teamdanmark.dk

Nicolaj Holmboe, Team Danmark Rasmus Haagensedy&player
Konsulent, karriere og uddannelse Direktar
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Fakta: Elitesportsatleters tidsforbrug
Elitesportsatleter er ofte kendetegnet ved endaeitig personlighed. Atleterne udviser en hgj gifadisci-
plin og motivation og er meget ambitigse.

Den disciplinerede og ambitigse tilgang betydeatlaterne bruger mange timer pa sporten, badeni &
kollektiv- og individuel treening samt mental- ogtiak forberedelse. Det vurderes, at treeningsmaangde
ligger i intervallet 15-30 timer per uge.

| nogle sportsgrene foregar den daglige konkurréfmnmark, og her fglges den hjemlige turneringl ree
til to "lkampe” om ugen, og der er ofte rejsetiddiondet med det. Det vurderes, at tidsforbrugetliggn-
tervallet 10 — 15 timer om ugen.

| andre sportsgrene har nogle atleter meget ge@aktivitet i forbindelse med landsholdsaktivite@et er
bade traeningslejre, internationale konkurrencentagnationale mesterskaber (EM, VM, OL). Det vuede
at rejsemaengden ligger i intervallet 0 — 150 dageiret. Rejseaktiviteten afhaenger i hgj grad aftsgie-
nen.

| forhold til at veere studerende betyder den dis@pede og ambitigse tilgang, at elitesportsatietefte er
meget strukturerede og malrettede i forhold tiedestudier. De vil gerne bade uddannelse og spert,det
kan veere en udfordring at kombinere tingene.

Derfor har de brug for al den fleksibilitet, dermaulig inden for den geeldende lovgivning.

Lov om Eliteidraet

§ 1. Team Danmark er en selvejende institutionhdetil formal at udvikle dansk eliteidreet @a socialt og
samfundsmaessigt forsvarlig madel. samarbejde med Danmarks Idreets-Forbund, Dannhddets-
Forbunds specialforbund og andre relevante santsfajtnere ivaerkseetter, koordinerer og effektigiser
Team Danmark feelles foranstaltninger for eliteiteset Danmark ved

1) at varetage den overordnede planlsegning vedigreliteidraetten,

2) at sikre en kulturpolitisk forsvarlig udvikliref eliteidraetten,

3) at iveerkseette traenings- og instruktionsmulighémfeeliteidreetsudgvere,

4) at sikre en forsvarlig udvikling af eliteidreetsud@vere fysisk, personligt og socialt,

5) at varetage talentrekruttering og -udvikling,

6) at yde individuel gkonomisk stgtte til eliteidseelgvere,

7) at ivaerksaette radgivning, forskning og formiglin

8) at tilvejebringe uddannelsestilbud til eliteidragsudgvere,

9) at etablere arbejdsmarkedsmeessige og socialetstgoranstaltninger for eliteidreetsudavere,
10) at yde radgivning og gkonomisk stgtte til spéaibundene under Danmarks Idreets-Forbund,

11) at samarbejde med de kommunale og amtskommuomaldigheder om eliteidraet, herunder faciliteter,
og

12) at samarbejde og indga aftaler med medier ogsgper, bl.a. om salg af rettigheder og ydelser.



